
FESTA DELLA LUCE
CAMMINATA NOTTURNA

Accompagnati da Cristiano Nericcio, guida naturalistica del Parco Ticino e istruttore 
di Nordic Walking, faremo una camminata in notturna attraverso la meravigliosa Via 
Gaggio e il percorso sensoriale della brughiera. Immersi nella bellezza della natura, le 
nostre torce illumineranno il cammino nella notte magica di Santa Lucia.
La celebrazione di questa festa, che ricorre ancora in molte parti d’Italia, in un giorno 
vicino al solstizio d'inverno, è probabilmente dovuta alla volontà di sostituire antiche 
feste popolari che celebravano la luce; infatti la Santa è sempre stata invocata 
protettrice della vista a motivo del suo nome Lucia: da Lux, luce.
Al ritorno, ci rifugeremo al calduccio presso il Centro Ristoro per degustare i prodotti 
a marchio Parco Ticino e chiacchierare in compagnia.

PROGRAMMA
Ore 19.00 ritrovo presso il Centro Parco ex Dogana Austroungarica di Lonate Pozzolo 
e inizio camminata verso la brughiera. 
Ore 21.00 circa, cena con risotto e ossibuchi - formaggio - verdure - dolce - ca�è.

INFO E ISCRIZIONI
L’iniziativa prevede un contributo di 20,00 € cad.
(gratis i bambini fino ai 6 anni;
€ 10,00 per i bambini dai 6 ai 10 anni).
Iscrizioni entro il 10.12.2014
Max 50 posti disponibili.
Mail: esterproduzioni@gmail.com 
Cell: 338/5828569
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