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Centro Parco ex Dogana Austrougarica a Lonate Pozzolo - Fraz. Tornavento

24 e 25 MAGGIO 2014

Sabato 24 maggio 2014
ORE 10.00: CORSA NON COMPETITIVA NEL PARCO 3 Km, 6 Km e 12 Km
con la partecipazione di Pierluigi Marzorati, Presidente del Coni Lombardia.
A SEGUIRE VISITE GUIDATE E ATTIVITA' SPORTIVE.
DEGUSTAZIONE CON | PRODOTTI A MARCHIO PARCO TICINO.

Domenica 25 maggio
ORE 10.00: BICICLETTATA ECOLOGICA NEL PARCO 6 Km e 12 Km
A SEGUIRE VISITE GUIDATE E ATTIVITA' SPORTIVE.
DEGUSTAZIONE CON | PRODOTTI A MARCHIO PARCO TICINO.
ORE 15.00: INAUGURAZIONE DEL PERCORSO DI NORDIC WALKING
REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO DI REGIONE LOMBARDIA,
interverra Antonio Rossi, Assessore allo Sport e medaglia olimpica.
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Centro Parco ex Dogana Austrougarica a Lonate Pozzolo - Fraz. Tornavento

SABATO 24 MAGGIO 2014

Ore 10.00

Corsa non competitiva nel Parco - 3, 6 e 12 Km con
Associazione Podistica ASD Le Salamelle- AVIS
Abbiategrasso e ASD Run&Travel. A cura di Patrizio
Bogani dir. Tecnico di ASD Run&Travel.

Ore 10.00 - 12.00 e 14.00 - 18.00

Tiro con larco istintivo con La Garzonera/ Young
survival asd - a cura di Gigi Minzon.

Soft rafting e canoa dimostrazione con Ass. Red
Squirrel Centro Parco Geraci. A cura di Ingrid
Razionale,

Pump Truck percorse per MTB a cura di Cicli
Battistella.

Ore 10.30

Visita guidata nel Parco accompagnati da Guide
Maturalistiche, durata 2 ore

“Il sistema dei Canali” a cura di Cristiano Mericcio.

Ore 12,30 -14.00

Pausa pranzo - Degustazione Prodotti a Marchio
Parco Ticino € 10,00, Per gli iscritti alla
manifestazione scontata a € 8,00.

Ore 14.00
Ricerca dell'oro dimostrazione con il Campione del
Mondo Vigevanese Rinaldo Molaschi.

Ore 14.00 - 18.00

Battesimo della sella con Scuderia Garzonera
Horses Yard asd - a cura di Margherita Branca
Gargiulo.

Orienteering con Scuocla Nazionale Sopravvivenza &
outdoor - Avventura Team Ticino. A cura di Daniele
Della Moce,

Dog Orienteering con Associazione DogUniversity.
A cura di Gianluca Sivieri. Vi invitiamo a partecipare
con il vostro cane.

Ore 15.00 - 18.00
Ciclofficina a cura di Ester Produzioni e Cooperativa
Sociale Albatros Onlus.

Ore 15.30

Visita guidata nel Parco accompagnati da Guide
Maturalistiche del Parco, (durata massima 2 ore) “La
brughiera” a cura di Cristiano Nericcio.

SABATO E DOMENICA STAND ESPOSITIVI:

Punto Parco Bici - Doctor Bike di Massimeo Calcaterra
Parco Lombardo della Valle del Ticino.

Ente di gestione delle aree protette del Ticino e del
Lago Maggiore.

Associazione Amici del Ticino.

eGuide Multiservizi.

ASD Run&Travel,

Il costo d'iscrizione & di € 2,50 per adulto e comprende
tutte le attivitd previste. Liscrizione da diritto ad uno
sconte di € 200 sulla degustazione e del 50%
sull'acquisto delle t-shirt del Parce del Ticino. Per i
bambini le attivita sono gratuite.

In caseo di pioggia la manifestazione non verra rinviata.
Durante l'evento sard possibile accedere al sito |l
Germeoglio del Ticine grazie al touch screen di eGuide.

DOMENICA 25 MAGGIO 2014

Ore 10.00

Biciclettata ecologica nel Parco Km & - Km. 12 con
Associazione Malpensa Bike e MTBE Gaggio. A cura
di Domenico Buttiglieri.

Ore 10.00 - 12.00 ¢ 14.00 -18.00

Bambility con DogUniversity. A cura di Gianluca
Sivieri. Vi invitiamo a partecipare conibimbitrai3 e
ali 11 anni

Battesimo della sella con la Scuderia Il Castellc. A
cura di Gaia Sorrentino.

Pump Truck percorso per MTB. A cura di Cicli
Battistella

Soft rafting e canoa dimostrazione con Ass. Red
Squirrel Centro Parco Geraci. A cura di Ingrid
Razionale

Ciclofficina a cura di Ester Produzioni e Cooperativa
Sociale Albatros Onlus.

Ore 10.320

Visita guidata nel Parco accompagnati da Guide
Maturalistiche durata massima 2 ore

“Il sistema dei Canali” a cura di Flavia Caironi

Ore 12.30 - 14.00

Pausa pranzo - Degustazione Prodotti a Marchio
Parco Ticino € 10,00. Per gli iscritti alla
manifestazione scontata a € 8,00.

Ore 14.00 - 18.00

Ricerca dell'oro dimostrazione con il Campione del
Mondeo Vigevanese Rinaldo Molaschi.

Ponte sospeso con Scucla Mazionale Sopravvivenza
& outdoor - Awvventura Team Ticino. A cura di
Daniele Della Moce,

Piccoli abitanti del fiume... @ non sclo! laboratoric
per bambini, a cura di Ingrid Razionale - Ass. Red
Squirrel Centro Parco Geraci.

Cre 15.00

Inaugurazione percorso di Nordic Walking realizzato
con il contributo di Regione Lombardia nellambito
dell'inziativa denominata "Diffusione della pratica sportiva
all'aria aperta per tutti i cittadini” per la promozione
dell'attivita sportiva nelle Aree Protette. Sara presente
Antonio Rossi, Assessore Sport di Regione Lombardia e
medaglia olimpica.

Ore 15.30
Passeggiata alla scoperta del Nordic Walking. A

cura di Franco Formica, Guida Alpina ed istruttore
della scuola Italiana di Nordic Walking.

Ore 16,30

Visita guidata nel Parco accompagnati da Guide
Maturalistiche del Parco (durata massima 1 ora)

“La brughiera” a cura di Flavia Caironi.

QOre 17.00
Gruppo di cammino con Associazione ASD
Run&Travel. A cura di Patrizio Boani.

Ore 17.30
Prova di Orienteering con Franco Formica, Guida
Alpina ed istruttore della scucla ltaliana di Mordic
Walking.



